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ご あ い さ つ 
 歳末たすけあい募金にあわせて、年末のご挨拶として 2020 年の

社協カレンダーをお配りしています。コンパクトサイズで場所を選び

ません。生活のお供にぜひご活用ください！ 

 今年も 1年間、利島村社会福祉協議会の事業に、ご理解・ご協力

いただき誠にありがとうございました。来年もどうぞよろしくお願い

申し上げます。 

利島村社会福祉協議会 役職員一同  

 

【年齢早見表付カレンダー】 

利島村で 『BLS（Basic Life Support）研修』 を行いました！ 

 

BLSとは、心肺停止や呼吸停止に対する 1次救命

処置のことです。11 月 23 日（土）に役場・保育園・

診療所・社協の職員が自己研鑽を目的に、内地か

ら講師を招いて研修を行いました。 

私たち社協の職員も、島民の皆さんの安心・安全

の一助となれるよう専門職としての学びを深めて

いけるよう精進を続けています。 
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【研修の様子】大人だけでなく乳児・乳児に対するBLSも勉強しました 

 

万が一に備え、普段から
AEDの設置場所を確認して
おくのがオススメです。 
何かの際には素早くAEDを
必要な場所へ届けること
が、BLSでは重要です。 

診療所 

村役場 

郷土資料館 

保育園 

小中学校 

勤労福祉会館 

地域交流会館 

ヘリポート 

船客待合所 

【船客待合所のAED】 村内 AED 設置場所 

 



 

 利島村での募金及び寄付金実績報告 

1．赤い羽根共同募金実績 ⇒ 133件 137,340 円 

赤い羽根共同募金は、中央共同募金会が取りまとめを行っている募金です。民間の社会福祉事業に

必要な資金を集めるため、全国的な募金運動を展開しています。集まった募金については、都道府県共

同募金会に設置されている配分委員会の決定に従って、児童・高齢・障害・その他の福祉事業や民間団

体に配分され、配分先の活動に充てられています。 

→詳細は、赤い羽根共同募金 HP（https://www.akaihane.or.jp/）をご参考ください。 

 

2．日本赤十字社寄付金実績 ⇒ 120件 109,457 円 

⑴日本赤十字社は、敵味方の区別なく苦しんでいる人を助ける“人道”を基本原則として、国内外で活動

を展開している組織です。 

⑵活動内容：国内災害救護、国際活動、医療機関（赤十字病院）としての活動、看護師等の養成、救護法 

の講習、血液事業、青少年赤十字の活動、社会福祉活動、赤十字ボランティア 

 →詳細や実績等は、日本赤十字社 HP（http://www.jrc.or.jp/activity/）をご参考ください。 

 

 

＜藤井 千咲さんの感想＞私は今回の職場体験で思いやりの大切さを改めて

知りました。職員のご利用者様への対応が、丁寧な気づかいで溢れていたか

らです。人によってお茶の容器や給食の魚の形状、量を変えて、そのご利用者

様に一番良いサービスを提供しているところや、ご利用者様がトイレの方向を

見ただけで、トイレに行きたいことに気づいてトイレに連れて行くなど。少しの変

化も見逃さず、すぐその変化に応えているということに感激しました。私も将来

働く時や、今からでも接する相手のことを思いやった行動をとりたいです。 

島内職場体験受け入れの報告 

↑創作活動 

の様子 

赤い羽根共同募金及び日本赤十字社へのご寄付を誠にありがとうございました。赤い羽根共同募

金は東京都共同募金会に送金し、日本赤十字社へのご寄付は利島村役場に届けさせていただきま

した。募金及び寄付を集めてくださった皆様に、この場を借りて深く感謝申し上げます。 

 

＜藤井 陽太さんの感想＞僕がこの 3日間で一番楽しかったことは、自分たち

で考えたレクです。このレクは前日に清水さんと 3人で考えました。それまでの

利用者さんの状態に合わせてルールを考えました。僕は利用者さんに日本の

良き文化である、箸の使い方を忘れてほしくなかったので、学校でもやっている

豆まめゲームを一緒にしました。皆さんこれまでに何十年も箸を使っているので

箸の使い方がとても上手でした。自分も歳をとっても箸を使えるようにしたいで

す。今回、社協に来て学んだことを、これからの進路選択などに活かしていきた

いです。又、これからは体験前よりおじいちゃんと関わりたいです。 

↑創作活動 

の様子 

利島村中学校の 2名を、当会で職場体験として受け入れま

した。12月 3～5日の 3日間、デイホームさくゆりや地域包

括支援センター等の各事業でご利用者様とのコミュニケーシ

ョンやレク体験、他機関との会議同席等を体験されました。 
↑最終日集合写真 ↑レク実施時の様子 

http://www.jrc.or.jp/activity/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 1 月分 白井理学療法士 による 個別リハビリ 予約受付中！  
 お 1 人様約 20 分間の予約制  住宅改修や福祉用具に関する相談も OK、お気軽にどうぞ！ 

 

①15:00-15:20 ②15:20-15:40 ③15:40-16:00 ④16:00-16:20 

⑤16:20-16:40 ⑥16:40-17:00 ⑦17:00-17:20 ⑧17:20-17:40 

⑨17:40-18:00 ⑩18:00-18:20   
 

 

『利島村地域包括支援センター』からのお知らせです 

⑪ 9:00-9:20 ⑫ 9:20-9:40 ⑬ 9:40-10:00 

 

1 月 13 日(月) 

祝日開催 

以上の時間（①～⑬）よりご予約下さい。  予約受付：04992-9-0018（担当：三田） 

無 料 

 1 月の田淵保健師来島は 1 月27 日（月）～31 日（金）の予定です  

「一人暮らしは本当に寂しい・・」訪問途中に出会うその方はしみじみと話します。誰にも話せないこと、ど

うにもできないモヤモヤ感や不安感などしっかり受けとめます。お気軽に声をかけてください！ 

1 月 14 日(火) 

～ 久しぶりの事務局長コラム 『スーパーじいちゃん』 ～ 

「健司（私の名前です）、わしゃ、友だちが誰もおらんごとなってしもうた。」と、2度のガン患いを乗り越え

て 91歳になった父は寂しそうでした。囲碁の仲間も山登りの仲間も、釣り仲間もゴルフ仲間もみんな亡くな

ってしまったそうです。 

長生きはおめでたいこととされていますが、本人にとっては友人や親しい人を亡くし続けることなのだと思

いました。ただ、スポーツジムにはまだ通っていて、「わしゃ、若いもんから『スーパーじいちゃん』って呼ば

れとっとぞ。」なんて言ってもいますからいい気なもんです。医者にはもう 100kgのバーベルを上げてはい

けないと言われたとか。私よりずっと健康です・・・。 

事務局長 桑村健司  

インフルエンザの感染経路は飛沫（ひまつ）感染と接触感染です。 

飛沫感染…感染した人の咳やくしゃみのしぶきに含まれるウイルスを吸い込むことによる感染。 

接触感染…ウイルスの付着した手で、目・口・鼻を触ることによる感染。 

→日頃から「咳エチケット」や「手洗い」を心掛けましょう！ 

詳しくは東京都の Webサイトをご覧ください。（スマートフォンからでもアクセスできます） 

東京都インフルエンザ情報サイト⇒ http://www.fukushihoken.metro.tokyo.jp/flu/index.html 

この時期にご注意を！ ～インフルエンザの予防について～ 

感染症予防のため、インフルエンザ流行中は“デイサービス提供
エリア内”への立入りをご遠慮いただいています。地域包括支援セ
ンターや社会福祉協議会事務所にご用の方は、まっすぐ事務所へお
越し下さい。また、職員はマスクを着用して業務にあたっています。
ご理解・ご協力をお願い致します。 

社協入り口にマスク（大小 2サイズ）を準備しています！ 

入室時にはマスクの着用と、手指消毒をお願いします m(＿)m 



 

＜ 職員募集 ＞ 

利島村社協では、通所介護やホームヘルプで活動の

補助や見守りをしていただける方を求めています。 

1～3時間程度の短時間でもかまいません。 

賃金 初任者研修修了者 時給 1,300円 

介 護 福 祉 士 時給 1,500円 

上記資格のない方 時給 1,150円～ 
※関心のある方は、社協（担当：桑村）迄ご連絡ください！ 

＜ 編集後記 ＞ 

今年も、あっという間な一年間でした。また次

の年を迎えますが、来年も社協だよりで分かり

やすい情報を、お伝えしたいです。令和元年、

利島村の社協だよりにお付き合いくださり、有

難うございました。利島村の皆様が良いお年を

迎えられることを心より祈っています。 佐藤 

デイホームさくゆり  
だ よ り 

天気も良く、乾杯の

ポーズで場を盛り上

げてくださいました。 

帰りに車を降りて、すすきを取りました。利

島ですすきを見かけると秋を感じますね。 

久しぶりに、出席されたご利用者様全員

で、南が山に行くことができました！ 

探検隊が職員へ 

インタビューをしに来ました。 

ご利用者様にも書い

ていただきました。 
11月は犬の張り子を

作りました！ 

ゆずを頂いたので、入浴

日にゆず湯をしました。 

社協だよりを折る作業の様子。 




